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№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего, час. В том числе 

лекции практические и 

лабораторные 

занятия  

1 2 3 4 5 

1 Модуль 1. Буллинг как 

социально-психологическое 

явление 

6 4 2 

1.1 Характеристика буллинга в 

образовательной среде 

4 2 2 

1.2. Юридические аспекты буллинга 2 2 0 

2 Модуль 2. Выявление 

проявлений буллинга в 

образовательной среде 

8 4 4 

2.1 Методы диагностики проявлений 

буллинга в образовательной среде. 

Проблемы выявлений проявлений 

буллинга в образовательной 

организации 

4 2 2 

2.2. Оценка личностных характеристик 

участников буллинга 

4 2 2 

3 Модуль 3. Профилактика 

травли в образовательной среде. 

Методы предупреждения и 

устранения проявлений 

буллинга 

22 10 12 

3.1 Психолого-педагогическое 

сопровождение участников 

ситуации буллинга 

6 2 4 

3.2 Проектирование деятельности с 

обучающимися по профилактике 

буллинга 

8 4 4 

3.3 Психолого-педагогическое 

сопровождение родителей 

обучающихся по профилактике 

буллинга 

4 2 2 

3.4 Формирование антибуллинговой 

культуры в образовательной 

организации 

4 2 2 

 Итоговая аттестация зачет 
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